
Blij - Plezier in mijn werk

Relax - Op tijd opladen

Uitzicht - Leren en 

me ontwikkelen

Ik - Me energiek voelen

Samen - Prettig 

samenwerken

Wat heb  

jij nodig om  

je BRUISend  

te voelen?

Mijn BRUIS 

top 5!



Blij - Plezier in mijn werk

Relax - Op tijd opladen

Uitzicht - Leren en 

me ontwikkelen

Ik - Me energiek voelen

Samen - Prettig 

samenwerken

Hoe BRUISend  

voel jij je?

(0=helemaal niet,  

10=heel erg)

Mijn BRUIS 

score!



Wil jij 

werken 

aan een 

hogere 

score?
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